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РОЗДІЛ ІІ. ОСВІТНЯ ПРОГРАМА 5-8 КЛАСІВ НУШ 

1.Пояснювальна записка 

Освітня програма, спрямована на:  

 формування в учнів сучасної наукової картини світу; виховання 

працьовитості, любові до природи; розвиток в учнів національної 

самосвідомості;  

 формування людини та громадянина, яка прагне вдосконалювання 

та перетворення суспільства; інтеграцію особистості в систему світової та 

національної культури;  

 формування загальної культури особистості, адаптації особистості 

до життя в суспільстві;  

 виховання громадянськості, поваги до прав і свобод людини, поваги 

до культурних традицій та особливостей інших народів в умовах 

багатонаціональної держави;  

 створення основи для усвідомленого відповідального вибору та 

наступного освоєння професійних освітніх програм; формування потреби учнів 

до самоосвіти, саморозвитку, самовдосконалення тощо. 

Важливим показником життєвої компетентності школяра, його 

життєздатності, спроможності правильно орієнтуватися у життєвих реаліях та 

допомагати розв'язувати проблеми є цілісне світобачення. Тому освітня 

діяльність у 5-7 класах спрямовується на сформованість базових особистісних 

якостей дитини, таких як: міжособистісна злагода, міжособистісне партнерство, 

самостійність, чуйність, шанобливість, допитливість, спостережливість, 

креативність, розсудливість. 

Освітня програма на 2024/2025 навчальний рік розроблена відповідно: 

 Конституції України; 

 Законів України «Про освіту», «Про повну загальну середню освіту»; 

 постанови Кабінету Міністрів України від 30.09.2020р. №898 «Про 

затвердження Державного стандарту базової середньої освіти»; 

 Постанови Кабінету Міністрів України № 1003 від 20.08.2025 року «Про 

початок навчального року під час воєнного стану в Україні» 

 розпорядження Кабінету Міністрів України від 13.12.2017 №903-р «Про 

затвердження плану заходів на 2017-2029 роки із запровадження Концепції 

реалізації державної політики у сфері реформування загальної середньої освіти 

«Нова українська школа»;  

 наказу МОН від 19.02.2021 № 235 “Про затвердження типової освітньої 

програми для 5-9 класів закладів загальної середньої освіти” (у редакції наказу 

МОН України від 28.11.2019 №1493 зі змінами, внесеними наказом МОН 

України від 09.08.2024 №1120),  
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 листа МОН України від 02.08.2024 року №1093 «Про затвердження 

рекомендацій щодо оцінювання результатів навчання»; 

 листа МОН №1/16828-25 від 13.08.25 року «Про інструктивно методичні 

рекомендації щодо викладання навчальних предметів / інтегрованих курсів у 

закладах загальної середньої освіти у 2025/2026 навчальному році»,  

 листа МОН № 1/17526-25 від 22.08.25 року «Про організацію 2025/2026 

навчального року в закладах загальної середньої освіти». 

Освітня програма 5-7 класів Чаруківського ліцею передбачає досягнення 

учнями результатів навчання (компетентностей), визначених Державним 

стандартом. 

Освітня програма для 5-8 класів схвалена педагогічною радою школи 

(протокол від 29.08.2025р. №1) та затверджена директором (наказ від 

29.08.2025р. № 83-од). 

Освітня програма базової освіти (далі – Освітня програма) окреслює 

підходи до планування й організації закладом освіти єдиного комплексу 

освітніх компонентів для досягнення учнями обов’язкових результатів 

навчання, визначених Державним стандартом базової загальної освіти (далі – 

Державний стандарт). 

Програму побудовано із врахуванням таких принципів: 

– дитиноцентрованості і природовідповідності; 

– узгодження цілей, змісту і очікуваних результатів навчання; 

– науковості, доступності і практичної спрямованості змісту; 

– наступності і перспективності навчання; 

– взаємозв’язаного формування ключових і предметних компетентностей; 

– логічної послідовності і достатності засвоєння учнями предметних 

компетентностей; 

– можливостей реалізації змісту освіти через предмети або інтегровані курси; 

– творчого використання вчителем програми залежно від умов навчання; 

– адаптації до індивідуальних особливостей, інтелектуальних і фізичних 

можливостей, потреб та інтересів дітей. 

Освітня програма визначає: 

 Вимоги до осіб, які можуть розпочинати навчання за цією Типовою 

освітньою програмою; 

 загальний обсяг навчального навантаження, тривалість і взаємозв’язки 

окремих предметів, факультативів, курсів за вибором тощо, зокрема їх 

інтеграції, а також логічної послідовності їх вивчення які подані в рамках 

навчальних планів ; 

 опис інструментів оцінювання  
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 очікувані результати навчання учнів подані в рамках навчальних програм, 

які мають гриф «Затверджено Міністерством освіти і науки України» і 

розміщені на офіційному веб-сайті МОН; 

 форми організації освітнього процесу та інструменти системи 

внутрішнього забезпечення якості освіти; 

На підставі листа МОН № 1/17526-25 від 22.08.25 року «Про організацію 

2025/2026 навчального року в закладах загальної середньої освіти», акту оцінки 

об’єкта щодо можливості його використання для укриття населення від 01 

серпня 2023 року, засідання комісії з питань ТЕБ та НС Городищенської 

сільської ради протокол №5 від 29.08.22р. та відповідно рішення педагогічної 

ради протокол №1 від 29.08.25р. та наказу № 94-од від 29.08.2025р. «Про 

організацію освітнього процесу і ву 2025/2026 навчальному році» освітній 

процес в Чаруківському ліцеї з 01 вересня 2025 року організований в очній 

формі навчання 

Постановою Кабінету Міністрів України від 20.08.2025 № 1003 «Про 

початок навчального року під час воєнного стану в Україні» тривалість 

2025/2026 навчального року в закладах загальної середньої освіти встановлено з 

01.09.2025 до 30.06.2026. 

Законом України «Про організацію трудових відносин в умовах 

воєнного стану» від 15.03.2022 «2136-ІX(ч.3ст.12) змінено правила мирного 

часу та встановлено, що у період дії воєнного стану не застосовуються норми 

статті 53 (тривалість роботи напередодні святкових, неробочих і вихідних днів), 

ч.1ст. 6,5, ч.ч. 3-5 ст. 67 та ст. 71-73 (святкові і неробочі дні), святкових і не 

робочих днів під час воєнного стану в Україні немає. 

Тривалість уроків: 

- у 5 - 8 класах – 45 хвилин. Тривалість уроків під час онлайн або змішаного 

навчання (за потреби) відповідно до санітарних норм і зокрема, безперервна 

тривалість навчальної діяльності з техзасобами протягом уроку не може 

перевищувати такі показники: 25 хв для 5-х – 6-х класів; 

 Режим дня в закладі підпорядкований створенню оптимальних умов для 

здійснення успішної освітньої діяльності. Розклад уроків складається з 

урахуванням динаміки працездатності учнів протягом дня, тижня, семестру, 

чергування видів діяльності і раціонального розподілу навчального 

навантаження. 

Опис та інструменти системи внутрішнього забезпечення якості освіти 

Відповідно до листа МОН № 1/17526-25 від 22.08.25 року «Про 

організацію 2025/2026 навчального року в закладах загальної середньої освіти 

вересня, триває 175 навчальних днів і закінчується 30 червня 2026 року. 

2. Вимоги до осіб, які можуть розпочинати здобуття базової 

середньої освіти 

Навчання за освітньою програмою базової середньої освіти можуть 

https://osvita.ua/legislation/Ser_osv/95260/
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розпочинати учні, які на момент зарахування (переведення) до закладу 

загальної середньої освіти, що забезпечує здобуття відповідного рівня повної 

загальної середньої освіти, досягли результатів навчання, визначених у 

Державному стандарті початкової освіти, що підтверджено відповідним 

документом (свідоцтвом досягнень, свідоцтвом про здобуття початкової 

освіти). 

У разі відсутності результатів річного оцінювання з будь-яких предметів 

та/або державної підсумкової атестації за рівень початкової освіти учні 

повинні пройти відповідне оцінювання упродовж першого семестру 

навчального року. 

Для проведення оцінювання наказом керівника закладу освіти 

створюється комісія, затверджується її склад (голова та члени комісії), а також 

графік проведення оцінювання та перелік завдань з навчальних предметів. 

Протокол оцінювання рівня навчальних досягнень складається за 

формою згідно з додатком 2 до Положення про індивідуальну форму здобуття 

загальної середньо ї освіти, затвердженого наказом Міністерства освіти і 

науки України 12 січня 2016 року№8 (у редакції наказу Міністерства освіти і 

науки України від 10 липня 2019 року № 955), зареєстрованого в Міністерстві 

юстиції України 03 лютого 2016 р. за № 184/28314. 

3. Загальний обсяг річного навчального навантаження із навчанням 

українською мовою (5-8 класи)  відповідає Типовому навчальному плану. 

Навчання за освітньою програмою базової середньої освіти можуть 

розпочинати учні, які на момент зарахування (переведення) до закладу загальної 

середньої освіти, досягли результатів навчання, визначених у Державному 

стандарті початкової освіти, що підтверджено відповідним документом 

(свідоцтвом досягнень, свідоцтвом про здобуття початкової освіти). 

У разі відсутності результатів річного оцінювання з будь-яких предметів 

та/або державної підсумкової атестації за рівень початкової освіти учні повинні 

пройти відповідне оцінювання упродовж першого семестру навчального року. 

Для проведення оцінювання наказом керівника закладу освіти 

створюється комісія, затверджується її склад (голова та члени комісії), а також 

графік проведення оцінювання та перелік завдань з навчальних предметів. 

Загальний обсяг навчального навантаження 
Загальний обсяг навчального навантаження та орієнтовна тривалість  

і можливі взаємозв’язки освітніх галузей, предметів, дисциплін у школі ІІ 

ступеня 

для 5-х класів – 1085 годин/навчальний рік; 

для 6-х класів - 1190 годин/навчальний рік; 

для 7-х класів -1225 годин/навчальний рік; 

Для 8-х класів – 1155годин/навальний рік  .



7 

 

Навчальний план для 5-8 класів складений відповідно таблиці 3 до 

Типової освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної середньої освіти 

затвердженої наказ МОН України  від 19.02.2021 №235 (у редакції наказу МОН 

України від 28.11.2019 №1493 зі змінами, внесеними наказом МОН України від 

09.08.2024 №1120), (Додаток 3) 

 Навчальний план дає цілісне уявлення про зміст і структуру першого 

року адаптаційного циклу базової середньої освіти, встановлює погодинне 

співвідношення між окремими предметами за роками навчання, визначає 

гранично допустиме тижневе навантаження учнів. Навчальний план 5-7 класів 

передбачають реалізацію освітніх галузей Державного стандарту. Кількість 

годин на вивчення предметів визначена відповідно кількості рекомендованих 

годин Типовим навчальним планом з українською мовою навчання. 

При вивчені міжгалузевих інтегрованих курсів (математична, природнича, 

технологічна освітні галузі) STEM розподіл навантаження наступний:  

5 клас – 2 години 

6 клас – 1 година 

7 клас – 1 година 

8 клас – 1година 

Формування навичок здорового способу життя та безпечної поведінки 

здійснюватиметься не лише в рамках предметів «Фізична культура» та 

«Здоров'я, безпека та добробут», а інтегруватиметься у змісті всіх предметів 

інваріантної та варіативної складових навчальних планів.  

Навчальний план зорієнтований на роботу закладу освіти за 5-денним 

навчальними тижнем. Вивчення предметів, які мають неповну кількість годин 

на тиждень (0,5; 1,5) буде проводитись протягом двох семестрів. 

Змістове наповнення предметів «Фізична культура», «Технології» 

сформовано з варіативних модулів відповідно до статево-вікових особливостей 

учнів, їх інтересів, матеріально-технічної бази навчального закладу, кадрового 

забезпечення.  

4. Опис очікуваних результатів навчання за освітніми галузями. 

Відповідно до мети та загальних цілей, окреслених у Державному 

стандарті початкової загальної освіти, затвердженого постановою Кабінету 

Міністрів України 21 лютого 2018 р. № 87 (у редакції постанови Кабінету 

Міністрів України від 24 липня 2019 р. № 688), Державного стандарту базової 

середньої освіти, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 

30.09.2020 р №898, Державного стандарту базової і повної загальної середньої 

освіти, затверджених Кабінетом Міністрів України від 23 листопада 2011 р. № 

1392( із змінами, внесеними згідно з Постановами КМ № 538 від 07.08.2013, № 

143 від 26.02.2020) визначено завдання, які має реалізувати вчитель у рамках 

кожної галузі та  навчальних програм.  

 

Результати навчання повинні робити внесок у формування ключових 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/538-2013-%D0%BF#n147
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/143-2020-%D0%BF#n10
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/143-2020-%D0%BF#n10
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компетентностей учнів 5-8 класів: 

1) вільне володіння державною мовою, що передбачає уміння усно і 

письмово висловлювати свої думки, почуття, чітко та аргументовано 

пояснювати факти, а також любов до читання, відчуття краси слова, 

усвідомлення ролі мови для ефективного спілкування та культурного 

самовираження, готовність вживати українську мову як рідну в різних життєвих 

ситуаціях; 

2) здатність спілкуватися рідною (у разі відмінності від державної) та 

іноземними мовами, що передбачає активне використання рідної мови в різних 

комунікативних ситуаціях, зокрема в побуті, освітньому процесі, культурному 

житті громади, можливість розуміти прості висловлювання іноземною мовою, 

спілкуватися нею у відповідних ситуаціях, оволодіння навичками 

міжкультурного спілкування; 

3) математична компетентність, що передбачає виявлення простих 

математичних залежностей в навколишньому світі, моделювання процесів та 

ситуацій із застосуванням математичних відношень та вимірювань, 

усвідомлення ролі математичних знань та вмінь в особистому і суспільному 

житті людини; 

4) компетентності у галузі природничих наук, техніки і технологій, що 

передбачають формування допитливості, прагнення шукати і пропонувати нові 

ідеї, самостійно чи в групі спостерігати та досліджувати, формулювати 

припущення і робити висновки на основі проведених дослідів, пізнавати себе і 

навколишній світ шляхом спостереження та дослідження; 

5) інноваційність, що передбачає відкритість до нових ідей, ініціювання 

змін у близькому середовищі (клас, школа, громада тощо), формування знань, 

умінь, ставлень, що є основою компетентнісного підходу, забезпечують 

подальшу здатність успішно навчатися, провадити професійну діяльність, 

відчувати себе частиною спільноти і брати участь у справах громади; 

6) екологічна компетентність, що передбачає усвідомлення основи 

екологічного природокористування, дотримання правил природоохоронної 

поведінки, ощадного використання природних ресурсів, розуміючи важливість 

збереження природи для сталого розвитку суспільства; 

7) інформаційно-комунікаційна компетентність, що передбачає  

опанування основою цифрової грамотності для розвитку і спілкування, 

здатність безпечного та етичного використання засобів інформаційно-

комунікаційної компетентності у навчанні та інших життєвих ситуаціях; 

8) навчання впродовж життя, що передбачає опанування уміннями і 

навичками, необхідними для подальшого навчання, організацію власного 

навчального середовища, отримання нової інформації з метою застосування її 

для оцінювання навчальних потреб, визначення власних навчальних цілей та 

способів їх досягнення, навчання працювати самостійно і в групі; 

9) громадянські та соціальні компетентності, пов’язані з ідеями демократії, 
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справедливості, рівності, прав людини, добробуту та здорового способу життя, 

усвідомленням рівних прав і можливостей, що передбачають співпрацю з 

іншими особами для досягнення спільної мети, активність в житті класу і 

школи, повагу до прав інших осіб, уміння діяти в конфліктних ситуаціях, 

пов’язаних з різними проявами дискримінації, цінувати культурне розмаїття 

різних народів та ідентифікацію себе як громадянина України, дбайливе 

ставлення до власного здоров’я і збереження здоров’я інших людей, дотримання 

здорового способу життя; 

10) культурна компетентність, що передбачає залучення до різних видів 

мистецької творчості (образотворче, музичне та інші види мистецтв) шляхом 

розкриття і розвитку природних здібностей, творчого вираження особистості; 

11) підприємливість та фінансова грамотність, що передбачають  

ініціативність, готовність брати відповідальність за власні рішення, вміння 

організовувати свою діяльність для досягнення цілей, усвідомлення етичних 

цінностей ефективної співпраці, готовність до втілення в життя ініційованих 

ідей, прийняття власних рішень. 

 Наскрізними в усіх ключових компетентностях є такі вміння: 

1) читати з розумінням, що передбачає здатність до емоційного, 

інтелектуального, естетичного сприймання і усвідомлення прочитаного, 

розуміння інформації, записаної (переданої) у різний спосіб або відтвореної 

технічними пристроями, що охоплює, зокрема, уміння виявляти приховану і 

очевидну інформацію, висловлювати припущення, доводити надійність 

аргументів, підкріплюючи власні висновки фактами та цитатами з тексту, 

висловлювати ідеї, пов’язані з розумінням тексту після його аналізу і добору 

контраргументів; 

2) висловлювати власну думку в усній і письмовій формі, тобто словесно 

передавати власні думки, почуття, переконання, зважаючи на мету та учасників 

комунікації, обираючи для цього відповідні мовленнєві стратегії; 

3) критично і системно мислити, що виявляється у визначенні характерних 

ознак явищ, подій, ідей, їх взаємозв’язків, умінні аналізувати та оцінювати 

доказовість і вагомість аргументів у судженнях, зважати на протилежні думки 

та контраргументи, розрізняти факти, їх інтерпретації, розпізнавати спроби 

маніпулювання даними, використовуючи різноманітні ресурси і способи 

оцінювання якості доказів, надійності джерел і достовірності інформації; 

4) логічно обґрунтовувати позицію на рівні, що передбачає здатність 

висловлювати послідовні, несуперечливі, обґрунтовані міркування у вигляді 

суджень і висновків, що є виявом власного ставлення до подій, явищ і процесів; 

5) діяти творчо, що передбачає креативне мислення, продукування нових 

ідей, доброчесне використання чужих ідей та їх доопрацювання, застосування 

власних знань для створення нових об’єктів, ідей, уміння випробовувати нові 

ідеї; 

6) виявляти ініціативу, що передбачає активний пошук і пропонування 
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рішень для розв’язання проблем, активну участь у різних видах діяльності, їх 

ініціювання, прагнення до лідерства, уміння брати на себе відповідальність; 

7) конструктивно керувати емоціями, що передбачає здатність розпізнавати 

власні емоції та емоційний стан інших, сприймати емоції без осуду, адекватно 

реагувати на конфліктні ситуації, розуміти, як емоції можуть допомагати і 

заважати в діяльності, налаштовуючи себе на пошук внутрішньої рівноваги, 

конструктивну комунікацію, зосередження уваги, продуктивну діяльність; 

8) оцінювати ризики, що передбачає вміння розрізняти прийнятні і 

неприйнятні ризики, зважаючи на істотні фактори; 

9) приймати рішення, що передбачає здатність обирати способи 

розв’язання проблем на основі розуміння причин та обставин, які призводять до 

їх виникнення, досягнення поставлених цілей з прогнозуванням та урахуванням 

можливих ризиків та наслідків; 

10) розв’язувати проблеми, що передбачає вміння аналізувати проблемні 

ситуації, формулювати проблеми, висувати гіпотези, практично їх перевіряти та 

обґрунтовувати, здобувати потрібні дані з надійних джерел, презентувати та 

аргументувати рішення; 

11) співпрацювати з іншими, що передбачає вміння обґрунтовувати 

переваги взаємодії під час спільної діяльності, планувати власну та групову 

роботу, підтримувати учасників групи, допомагати іншим і заохочувати їх до 

досягнення спільної мети. 

 Вимоги до результатів навчання учнів визначено за такими освітніми 

галузями: 

мовно-літературна; 

математична; 

природнича; 

технологічна; 

інформатична; 

соціальна і здоров’язбережувальна; 

громадянська та історична; 

мистецька; 

фізична культура.   

Вимоги до обов’язкових результатів навчання учнів складаються з таких 

компонентів:  

групи результатів навчання учнів, що охоплюють споріднені загальні 

результати; 

спільні для всіх рівнів загальної середньої освіти загальні результати 

навчання учнів, через які реалізується компетентнісний потенціал галузі; 

конкретні результати навчання учнів, що визначають їх навчальний 

прогрес за освітніми циклами; 

орієнтири для оцінювання, на основі яких визначається рівень досягнення 

учнями результатів навчання на завершення відповідного циклу. 



11 

 

Обов’язкові результати навчання учнів 5 класу оцінюється за 12-тибальною 

системою. 

5. Перелік модельних навчальних програм для 5-8 класів у  

2025/2026 н.р. 

Навчальні програми для вивчення предметів розроблено на основі таких 

модельних програм: 

Українська 

мова 

Модельна навчальна програма «Українська мова. 5-9 класи» 

для закладів загальної середньої освіти (автори: Голуб Н.Б., 

Горошкіна О.М.)  

Українська 

література 

Модельна навчальна програма «Українська література. 5-6 

класи» для закладів загальної середньої освіти (автори: 

Архипова В.П., Січкар С.І., Шило С.Б.) 

Модельна навчальна програма «Українська література. 7–9 

класи» для закладів загальної середньої освіти (автори: Яценко 

Т. О., Пахаренко В. І., Слижук О. А.,             Тригуб І. А.) 

«Рекомендовано Міністерством освіти і науки України» 

Зарубіжна. літ Модельна навчальна програма "Зарубіжна література 5-9 клас" 

для закладів загальної середньої освіти (автори: Ніколенко 

О.М., Ісаєва О.О., Клименко Ж.В., Мацевко- Бекерська Л.В., 

Юлдашева Л.П., Рудніцька Н.П., Туряниця В.Г., Тіхоненко 

С.О., Вітко М.І., Джангобекова Т.А..) 

Англ.мова Модельна навчальна програма «Іноземна мова 5-9 класи» для 

закладів загальної середньої освіти (автори: Редько В. Г., 

Шаленко О. П., Сотникова С. І., Коваленко О. Я., Коропецька 

І. Б., Якоб О. М., Самойлюкевич І. В., Добра О. М., Кіор Т. М.,  

Мацькович М. Р., Глинюк Л. М., Браун Є. Л.) 

Математика Модельна навчальна програма «Математика. 5-6 класи» для 

закладів загальної середньої освіти (авт. Істер О.С.). 

Алгебра Модельна навчальна програма «Алгебра. 7-9 класи» для 

закладів загальної середньої освіти (автор: Істер О. С.)  

«Рекомендовано Міністерством освіти і науки України» 

Геометрія Модельна навчальна програма «Геометрія. 7-9 класи» для 

закладів загальної середньої освіти (автор: Істер О. С.) 

«Рекомендовано Міністерством освіти і науки України» 

Фізика Модельна навчальна програма «Фізика. 7-9 класи» для 
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закладів загальної середньої освіти (автори: Кремінський Б. Г., 

Гельфгат І. М., Божинова Ф. Я., Ненашев І. Ю., Кірюхіна О. 

О.)   

Біологія  Модельна навчальна програма «Біологія. 7–9 класи» для 

закладів загальної середньої освіти (авт. Балан П. Г., Кулініч 

О. М., Юрченко Л. П. ) 

Хімія  Модельна навчальна програма «Хімія. 7–9 класи» для закладів 

загальної середньої освіти (автор: Григорович О. В.) 

Пізнаємо 

природу 

Модельна навчальна програма “Пізнаємо природу” 5-6 

класи(інтегрований курс). (Автори: Коршевнюк Т.В., 

Ярошенко О.Г.) 

Вступ до 

історії 

Модельна навчальна програма «Вступ до історії України та 

громадянської освіти. 5 клас» для закладів загальної середньої 

освіти (автори: Бурлака О.В., Власова Н.С., Желіба О.В., 

Майорський В.В., Піскарьова І.О., Щупак І.Я.) 

Історія 

України. 

Всесвітня 

історія 

Модельна програма «Історія України. Всесвітня історія» 6 

клас для закладів загальної середньої освіти (Аавтори: Гісем) 

Модельна навчальна програма «Історія України. 7―9 класи» 

для закладів загальної середньої освіти (автори: Бурлака О. В., 

Желіба О. В., Павловська-Кравчук В. А., Худобець О. А., 

Черкас Б. В., Щупак І. Я.) «Рекомендовано Міністерством 

освіти і науки України» 

Модельна навчальна програма «Всесвітня історія. 7―9 класи» 

для закладів загальної середньої освіти (автори: Щупак І. Я., 

Посунько А. С., Бакка Т. В., Бурлака О. В., Власова Н. С., 

Желіба О. В., Махінова О. О., Мелещенко Т. В., Павловська-

Кравчук В. А., Піскарьова І. О., Худобець О. А.) 

Географія  Модельна програма «Географія» 6-9 класи для закладів 

загальної середньої освіти (Аавтори: Запотоцький С.П., 

Карпюк Г.І., Гладковський Р.В., Довгань А.І., Совенко В.В., 

Даценко Л.М., Назаренко Т.Г., Гільберг Т.Г., Савчук І.Г., 

Нікитчук А.В., Яценко В.С., Довгань Г.Д., Грома В.Д., 

Горовий О.В.) 

Інформатика Модельна навчальна програма «Інформатика. 5-9 класи» для 

закладів загальної середньої освіти (Морзе Н.В., Барна О.В.)
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Здоров'я та 

безпека 

Модельна навчальна програма «ЗДОРОВ’Я, БЕЗПЕКА ТА 

ДОБРОБУТ. 5-9 класи (інтегрований курс)» для закладів 

загальної середньої освіти (автори Шиян О.І., Волощенко О.В., 

Дявків В.Г., Козак О.П., Седоченко А.Б.) 

Технології Модельна навчальна програма «Технології 5-9 класи» для 

закладів загальної середньої освіти (автори: Ходзицька І. Ю., 

Горобець О. В., Медвідь О. Ю., Пасічна Т. С., Приходько Ю. 

М.) 

Мистецтво Модельна навчальна програма “Мистецтво. 5-6 класи” 

(інтегрований курс) для закладів загальної середньої освіти 

(автори Кізілова Г.О.,  Гринишина Л.М.) 

Модельна навчальна програма «Мистецтво 7-9 класи 

(інтегрований курс)» для закладів загальної середньої освіти 

(автор Кондратова Л. Г.) 

Фізична 

культура 

Модельна навчальна програма «Фізична культура 7-9 класи» 

для закладів загальної середньої освіти (автори: Баженков Є. 

В., Коломоєць Г. А., Боляк А. А., Дутчак М. В., Дніпров О. С., 

Бідний М. В., Ребрина А. А., Деревянко В. В., Малечко Т. А., 

Омельяненко І. О., Волкова І. В., Педан О. С. та інші) 

Етика Модельна навчальна програма «Етика. 5–6 класи» для закладів 

загальної середньої освіти (автори: Мелещенко Т.В., Желіба 

О.В., Бакка Т.В., Ашортіа Е.Д.,Козіна Л.Є.) 

Спираючись на модельні навчальні програми, заклад освіти розробив 

навчальні програми предметів, інтегрованих курсів, що мають містити опис 

результатів навчання в обсязі не меншому, ніж визначено Державним 

стандартом та/або відповідними модельними навчальними програмами.  

6.  Форми організації освітнього процесу та методи навчання 

 Освітній процес організовується в безпечному освітньому середовищі та 

здійснюється з урахуванням вікових особливостей, фізичного, психічного та 

інтелектуального розвитку дітей, їхніх особливих освітніх потреб. 

 Основною формою організації освітнього процесу є класно-урочна 

система. В освітньому процесі використовуються різні типи уроку:  формування 

компетентностей; розвитку компетентностей; перевірки та/або оцінювання 

досягнення компетентностей; корекції основних компетентностей; 

комбінований урок; нетрадиційний урок тощо. 

Також формами організації освітнього процесу можуть бути екскурсії, 

віртуальні подорожі, форуми, семінари, спектаклі, брифінги, квести, 

інтерактивні уроки (уроки - «суди», урок - дискусійна група, уроки з навчанням 
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одних учнів іншими), інтегровані уроки, проблемний урок, відео-уроки, тощо. 

З метою засвоєння нового матеріалу та розвитку компетентностей крім 

уроку проводяться навчально-практичні заняття. Ця форма організації поєднує 

виконання різних практичних вправ, експериментальних робіт відповідно до 

змісту окремих предметів, менш регламентована й має акцент на більшій 

самостійності учнів в експериментальній та практичній діяльності. Досягнуті 

компетентності учні можуть застосувати на практичних заняттях і заняттях 

практикуму. Практичне заняття - це така форма організації, в якій учням 

надається можливість застосовувати отримані ними знання у практичній 

діяльності. Експериментальні завдання, передбачені змістом окремих предметів, 

виконуються на заняттях із практикуму (виконання експериментально-

практичних робіт). Оглядова екскурсія припускає цілеспрямоване ознайомлення 

учнів з об'єктами та спостереження процесів з метою відновити та 

систематизувати раніше отримані знання. 

Семінар як форма організації об'єднує бесіду та дискусію учнів. Заключна 

конференція може будуватися як у формі дискусії, так і у формі диспуту, на 

якому обговорюються полярні точки зору. Учитель або учні підбивають 

підсумки обговорення і формулюють висновки. 

Функцію перевірки та/або оцінювання досягнення компетентностей 

виконує навчально-практичне заняття. Учні одержують конкретні завдання, з 

виконання яких звітують перед вчителем. Практичні заняття та заняття 

практикуму також можуть будуватися з метою реалізації контрольних функцій 

освітнього процесу. На цих заняттях учні самостійно виготовляють вироби, 

проводять виміри та звітують за виконану роботу. 

Можливо проводити заняття в малих групах, бригадах і ланках (у тому 

числі робота учнів у парах змінного складу) за умови, що окремі учні 

виконують роботу бригадирів, консультантів, тобто тих, хто навчає малу групу.  

Екскурсії в першу чергу покликані показати учням практичне 

застосування знань, отриманих при вивченні змісту окремих предметів 

(можливо поєднувати зі збором учнями по ходу екскурсії матеріалу для 

виконання визначених завдань).  

Учні можуть самостійно знімати та монтувати відеофільми (під час відео-

уроку) за умови самостійного розроблення сюжету фільму, підбору матеріалу, 

виконують самостійно розподілені ролі та аналізують виконану роботу. 

Учням, які готуються здавати іспити можливе проведення оглядових 

консультацій, які виконують коригувальну функцію, допомагаючи учням 

зорієнтуватися у змісті окремих предметів. Консультація будується за 

принципом питань і відповідей. 

Перевірка та/або оцінювання досягнення компетентностей крім уроку 

може здійснюватися у формі заліку, співбесіди, контрольного навчально-

практичного заняття.  

Залік як форма організації проводиться для перевірки якості засвоєння 
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учнями змісту предметів, досягнення компетентностей. Ця форма організації як 

правило застосовується у класах з вечірньою формою здобуття освіти або для 

інших здобувачів профільної середньої освіти.  

Співбесіда, як і залік, тільки у формі індивідуальної бесіди, проводиться з 

метою з'ясувати рівень досягнення компетентностей. 

На підставі листа Міністерства освіти і науки України №1/17526-25 від 

22.08.25р. «Про організацію 2025/2026 навчального року в закладах загальної 

середньої освіти», акту оцінки об’єкта щодо можливості його використання для 

укриття населення від 01 серпня 2023 року, засідання комісії з питань ТЕБ та 

НС Городищенської сільської ради протокол №5 від 29.08.22р. та відповідно 

рішення педагогічної ради протокол №1 від 29.08.25р. та наказу № 94-од від 

29.08.2025р. «Про організацію освітнього процесу  і викладання навчальних 

предметів у закладі освіти  у 2025/2026 навчальному році» в Чаруківському 

ліцеї з 01 вересня 2025 року організований в очній формі навчання. 

Вибір форм і методів навчання вчитель визначає самостійно, враховуючи 

конкретні умови роботи, забезпечуючи водночас досягнення конкретних 

очікуваних результатів, зазначених у навчальних програмах окремих предметів.  

Впроваджуються інтерактивні форми і методи навчання – дослідницькі, 

інформаційні, мистецькі проекти, сюжетно-рольові ігри, інсценізації, 

моделювання, ситуаційні вправи, екскурсії, дитяче волонтерство тощо. 

За потреби заклад освіти може організувати здобуття освіти за 

індивідуальною освітньою траєкторією. Індивідуальна освітня траєкторія учня 

реалізується з урахуванням необхідних для цього ресурсів, наявних у закладі 

освіти. Індивідуальна освітня траєкторія учня реалізується на підставі 

індивідуальної програми розвитку, індивідуального навчального плану, що 

розробляється педагогічними працівниками у взаємодії з учнем та/або його 

батьками, схвалюється педагогічною радою закладу освіти, затверджується 

його керівником та підписується батьками  

Освітній процес організовується у Чаруківському ліцеї в безпечному 

освітньому середовищі та здійснюється з урахуванням вікових особливостей, 

фізичного, психічного та інтелектуального розвитку дітей, їхніх освітніх 

потреб. 

Основними формами організованої освітньої діяльності 5-6 -тикласників є 

щоденні інтегровані заняття, підгрупові предметні заняття, індивідуально-

групові заняття різної пізнавальної та продуктивної спрямованості. Цілісне 

бачення та структура тематичних циклів, за якими будується освітній процес, 

відображаються у плануванні. 

Зберігаючи наступність із початковою школою забезпечуємо подальше 

становлення особистості дитини, її фізичний, інтелектуальний, соціальний 

розвиток; формуємо здатність до творчого самовираження, критичного 

мислення, виховуємо ціннісне ставлення до держави, рідного краю, української 
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культури, пошанування своєї гідності та інших людей, збереження здоров’я. 

Основними формами організації освітнього процесу є різні типи уроку: 

 формування компетентностей; 

 розвитку компетентностей; 

 перевірки та/або оцінювання досягнення компетентностей; 

 корекції основних компетентностей; 

 комбінований урок. 

Також формами організації освітнього процесу можуть бути екскурсії, 

віртуальні подорожі, уроки-семінари, конференції, форуми, спектаклі, 

брифінги, квести, інтерактивні уроки (урок-дискусійна група, уроки з 

навчанням одних учнів іншими), інтегровані уроки, проблемний урок, відео-

уроки тощо. 

З метою засвоєння нового матеріалу та розвитку компетентностей крім 

уроку проводяться навчально-практичні заняття.  

Форми організації освітнього процесу можуть уточнюватись та 

розширюватись у змісті окремих предметів за умови виконання державних 

вимог Державного стандарту та окремих предметів протягом навчального року. 

Вибір форм і методів навчання вчитель визначає самостійно, враховуючи 

конкретні умови роботи, забезпечуючи водночас досягнення конкретних 

очікуваних результатів, зазначених у навчальних програмах окремих предметів.  

7. Опис інструментів оцінювання навчальних досягнень учнів 

Основними видами оцінювання результатів навчання учнів є: поточне, 

підсумкове (тематичне, семестрове, річне) оцінювання. 

 Річне оцінювання здійснюються за системою оцінювання, визначеною 

законодавством, а результати такого оцінювання відображаються у свідоцтві 

досягнень, що видається учневі щороку. Поточне та підсумкове оцінювання 

результатів. 

 Важливим компонентом освітнього процесу в початкових класах НУШ є 

оцінювальна діяльність, що здійснюється на засадах компетентнісного, 

діяльнісного, суб'єкт- суб'єктного підходів та передбачає партнерську взаємодію 

вчителя, учнів та їхніх батьків або інших законних представників. 

Однією з ключових рис в оцінюванні є підхід до вираження оцінки. 

Поточне, діагнстичне, підсумкове та проміжне оцінювання результатів навчання 

учнів здійснюватиметься за 12-тибальною системою. 

Освітній процес організовується відповідно оновлених навчальних 

програм зв’язку з російською агресією проти України.  

Програма «Зарубіжна література» зазнала змін у частині вивчення творів 

російських та білоруських письменників. Так, вилучено твори російських і 

білоруських авторів. Додано твори зарубіжних письменників відповідно до 

літературного процесу та з урахуванням вікових особливостей учнів.  
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Систему оцінювання результатів навчання в освітніх галузях 

«Мистецтво», «Соціальна та здоров’язбережувальна», «Фізична культура» 

здійснювати на позитивному ставленні до кожного учня, і враховувати не рівень 

недоліків та прорахунків, а рівень особистих досягнень. 

Освітня галузь «Здоров’я і фізична культура» реалізується навчальними 

предметами «Основи здоров’я» та «Фізична культура». Формування навичок 

здорового способу життя та безпечної поведінки здійснюється в рамках 

предмета «Основи здоров’я» та інтегрується у  змісті всіх предметів 

інваріантної та варіативної складових навчальних планів.  

У 5-8 класах сплановано вивчення інформатики – навчального предмета, 

покликаного  сформувати в учнів уявлення про інформаційні процеси в природі, 

суспільстві, техніці, основні компоненти програмного забезпечення, уміння та 

навички користувача інформаційними засобами.  

Освітня галузь «Мистецтво»  реалізується навчальними предметами 

«Образотворче мистецтво», «Музичне мистецтво». 

У відповідності до Типових навчальних планів для загальноосвітніх 

навчальних закладів гранично допустиме навантаження не перевищує 

допустимої сумарної кількості годин тижневого навантаження учнів, 

встановленої Санітарним регламентом для закладів загальної середньої освіти, 

затвердженими наказом МОЗ України від 25.09.2020 року № 2205. 

Години фізичної культури не враховані при визначенні гранично 

допустимого навантаження. 

Навчальні плани закладу спрямовані на задоволення освітніх запитів і 

потреб учнів та їх батьків. При складанні навчального плану враховано 

реальний стан навчально-методичного та кадрового забезпечення освітнього 

процесу в закладі. Такі структура та зміст навчального плану спрямовують 

організацію освітнього процесу в закладі на розкриття та розвиток творчих 

здібностей учнів, створюють умови для майбутнього професійного 

самовизначення та самореалізації, а також формуванню та реалізації життєвих. 

Згідно Закону України «Про повну загальну середню освіту» кожен учень 

має право на справедливе, неупереджене, об’єктивне, незалежне, 

недискримінаційне та доброчесне оцінювання результатів його навчання 

незалежно від виду та форми здобуття ним освіти. Для визначення рівня 

досягнення учнями результатів навчання учнів 5-6 класів застосовувати 

Орієнтовну рамку оцінювання навчальних досягнень здобувачів базової 

середньої освіти (Додаток 2). Основними видами оцінювання результатів 

навчання учнів, що проводяться закладом, є формувальне, поточне та 

підсумкове: тематичне, семестрове, річне.  

Відповідно рішення педагогічної ради Чаруківського ліцею від 

29.08.2025р. №1, в вересні триватиме адаптаційний період у 5 класі, впродовж 

якого не здійснюється поточне та тематичне оцінювання. Результати 

навчальних досягнень учнів 5-8 класів з переліку предметів, визначених 
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освітньою програмою Чаруківського ліцею відображатимуться в Свідоцтві 

досягнень (Додаток 1 до Типової освітньої програми)  

Систему оцінювання результатів навчання в освітніх галузях «Мистецтво», 

«Соціальна та здоров’язбережувальна», «Фізична культура» здійснювати на 

позитивному ставленні до кожного учня, і враховувати не рівень недоліків та 

прорахунків а рівень особистих досягнень.  

Формувальне (поточне формувальне) оцінювання може здійснюватися у 

формі самооцінювання, взаємооцінювання учнів, оцінювання вчителем із 

використанням окремих інструментів (карток, шкал, щоденника спостереження 

вчителя, портфоліо результатів навчальної діяльності учнів тощо). 

Поточне формувальне оцінювання здійснюється системно в процесі 

навчання на основі алгоритму діяльності вчителя під час організації 

формувального оцінювання, що забезпечить наступність між підходами до 

оцінювання навчальних досягнень здобувачів початкової і базової середньої 

освіти: 

 формулювання об’єктивних і зрозумілих для учнів навчальних цілей на певний 

період (наприклад, заняття, тиждень, період, відведений для вивчення теми, 

тощо). Основою для вироблення навчальних цілей є очікувані результати 

навчання, передбачені відповідною навчальною програмою, та критерії 

оцінювання. 

 інформування учнів про критерії оцінювання, за якими буде визначено рівень 

їхніх навчальних досягнень на кінець навчального семестру та року. Доцільно 

впроваджуватипоступове залучення учнів до вироблення критеріїв оцінювання 

результатів окремих видів навчальної діяльності. 

 надання учням зворотного зв’язку щодо їхніх навчальних досягнень відповідно 

до визначених цілей. Зворотний зв’язок має бути зрозумілим і чітким, 

доброзичливим і своєчасним.  

 створення умов для формування вміння учнів аналізувати власну навчальну 

діяльність (рефлексія).  

 важливим є створення умов для активної участі учнів у процесі оцінювання із 

застосуванням критеріїв, зокрема шляхом самооцінювання та 

взаємооцінювання, та спільне визначення подальших кроків для покращення 

результатів навчання. 

 корегування освітнього процесу з урахуванням результатів оцінювання та 

навчальних потреб учнів. 

Поточний контроль проводиться систематично з метою встановлення 

рівнів опанування навчального матеріалу та здійснення корегування щодо 

застосовуваних технологій навчання. Основна функція поточного контролю – 

навчальна. Запитання, завдання, тести, тощо спрямовані на закріплення 

вивченого матеріалу й повторення пройденого, поєднання індивідуальних форм 

із фронтальною роботою класу. 

Тематичне оцінювання здійснюється  на основі поточного оцінювання із 
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урахуванням проведених діагностичних (контрольних) робіт, або без 

проведення подібних робіт залежно від специфіки навчального предмета. Під 

час виставлення тематичного бала результати перевірки робочих зошитів, не 

враховуються. Семестрове оцінювання здійснювати за результатами контролю 

груп загальних результатів відображених у Свідоцтві досягнень.  

Семестровий контроль може бути комплексним, проводитись у формі 

тестування тощо. Фіксація записів тематичного та семестрового оцінювання 

проводиться в окремій колонці без дати. Оцінка за семестр ставиться за 

результатами тематичного оцінювання та контролю груп загальних результатів. 

Річне оцінювання здійснюється на підставі загальної оцінки результатів 

навчання за І та ІІ семестри. Окремі види контрольних робітне проводяться. 

Оцінювання є зорієнтованим на визначені Державним стандартом базової 

середньої освіти ключові компетентності та наскрізні вміння й передбачені 

навчальною програмою очікувані результати навчання для відповідного 

періоду освітнього процесу.  

Під час оцінювання навчальних досягнень враховуються дотримання учнями 

принципів доброчесності, а саме: вияв поваги до інших осіб, їхніх прав і 

свобод, дбайливе ставлення до ресурсів і довкілля, дотримання принципів 

академічної доброчесності. У разі порушення учнем / ученицею принципів 

доброчесності під час певного виду навчальної діяльності, учитель може 

прийняти рішення не оцінювати результат такої навчальної діяльності. 

  Розділ 8. Опис та інструменти системи внутрішнього забезпечення якості 

освіти 
Система внутрішнього забезпечення якості складається з наступних 

компонентів: 

 кадрове забезпечення освітньої діяльності; 

 навчально-методичне забезпечення освітньої діяльності; 

 матеріально-технічне забезпечення освітньої діяльності; 

 якість проведення навчальних занять; 

 моніторинг досягнення учнями результатів 

навчання (компетентностей).  

Завдання системи внутрішнього забезпечення якості освіти: 

 оновлення методичної бази освітньої діяльності; 

 контроль за виконанням навчальних  планів та освітньої програми, якістю 

знань, умінь і навичок учнів, розробка рекомендацій щодо їх покращення; 

 моніторинг та оптимізація соціально-психологічного середовища

 закладу освіти; 

створення необхідних умов для підвищення фахового кваліфікаційного 

рівня педагогічних працівників. 
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Додаток № 3 

складений відповідно таблиці 3 

до Типової освітньої програми для 5-9 класів  

закладів загальної середньої освіти 

затвердженої наказ МОН України  

від 19.02.2021 №235 

(в редакції наказу МОН від 09.08.2024 №1120) 

Навчальний план   

Чаруківського ліцею Городищенської сільської ради 

Луцького району Волинської області 

базової середньої освіти 

з українською мовою навчання 

на 2025/2026 навчальний рік 

Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин на тиждень 

5 клас 6 клас 7 клас 8клас 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Мовно-літературна 

Українська мова 4 4 3 3 

Українська література 2 2 2 2 

Англійська мова 3, 5 3,5 3,5 3 

Зарубіжна література 1,5 1,5 1,5 1,5 

Математична  Математика 5 5   

Алгебра    3 3 

Геометрія    2 2 

Природнича Інтегрований курс 

Пізнаємо природу 

2 2   

Географія   2 2 2 

Біологія   2 2 

Фізика   2 2 

Хімія    1,5 2 

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс 

Здоров’я, безпека та добробут 

1 1 1 1 

Етика 0,5 0,5   

Підприємництво та фінансова 

грамотність  

   1 

Громадянська та історична Вступ до історії України та 

громадянської освіти 

1    

Історія України   1 1 1 

Всесвітня історія  1 1 0.5 

Громадянська освіта  1 0,5 1 

Інформатична Інформатика 1,5 1,5 2 2 

Технологічна Технології 2 2 1 1 

Мистецька Мистецтво Музичне 

мистецтво 

1 1 2 1 

Образотворче 

мистецтво 

1 1   1 1 
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Фізична культура Фізична культура 3 3 3 3 

Міжгалузеві 

інтегровані 

курси  

Математична 

Природнича 

Технологічна  

 

STEM 

2 1 1 1 

Разом (без фізичної культури + фізична культура) 26+3 30+3 31+3 32+3 3 

Додатковий час на вивчення предметів освітніх галузей, 

курсів за вибором, проведення індивідуальних консультацій та 

групових занять 

    

Гранично допустиме навантаження на учня 28 31 32 33 

Всього (без фізичної культури + фізична культура; без 

урахування поділу класів на групи) 

28+3 31+3 32+3 33+3 

Всього використано годин 31 34 35 36 

 

 

 

 

В.о. директора                                                                                   Тетяна БАЙЧУК 

 

 

 


